
	

Анкета	зоопсихолога	(врача	поведенческой
медицины)

	
1.					ФИО	владельца,	кличка	питомца

	
____________________________________________________________________________________________________________________________________________

2.					Собака	\	кошка
3.					Порода,	окрас,	возраст,
пол_____________________________________________

4.					Кастрирован\стерилизована?	(выделить)
Если	да,	то	в	каком	возрасте?
___________________________________________________________
Точная	дата	операции	(если	известна)
__________________________________________________
Причина	операции
____________________________________________________________________
Изменилось	ли	поведение	после	операции?	В	какую	сторону?
___________________________
(для	самок)	Была	хотя	бы	одна	течка	до	операции?
_____________________________________
	
5.					Были	ли	другие	хозяева	до	Вас?	Сколько?	Почему	животное
переходило	из	рук	в	руки?

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

6.					Как	давно	живет	у	Вас?
______________________________________________________________________
	
7.					Откуда	животное	попало	к	Вам?	(выделить	подходящий)
Бродячий\найден,	из	питомника,	из	приюта,	из	отлова,	взято	по
объявлению,	взято	от	друзей\родственников,
другое______________________________________________________
	
8.					Почему	Вы	решили	завести	этого	питомца?	(для	себя,	для	ребенка	и
т.д.)

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
9.					Ваше	животное	(выделить	все	подходящие	варианты)
·							Может	гулять	без	присмотра
·							Живет	на	огороженной	территории\в	будке
·							Гуляет	только	на	поводке
·							Гуляет	не	на	поводке,	но	под	присмотром
·							Не	покидает	дом\квартиру
·							Бóльшую	часть	времени	гуляет
	
	
10.		Питомец	живет	(подчеркнуть	все	подходящие	варианты)
·							Квартира
·							Дом	в	черте	города
·							Дом	за	городом:	придомовая	территория	менее	10сот	\	10-30сот	\
более	30сот
												Ограждение:	нет	\	сплошной	забор	\	щелевой	забор	\	живая
изгородь
·						
Другое_____________________________________________________________________
	
11.		Сколько	раз	в	день	питомец	гуляет?
_______________________________________
						Сколько	длится	прогулка?
_______________________________________________
						Где	гуляет?
____________________________________________________________
	
12.		Сколько	раз	в	день	и	чем	кормите	питомца?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________
	
13.		Получает	ли	лакомства?
________________________________________________
Еду	со	стола?
__________________________________________________________



	
14.		Получает	ли	собака	кости	(в	т.ч.	жевательные)?
_____________________________
	
15.		Были	ли	болезни,	какие?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
16.		Проходит	ли	лечение	сейчас,	какие	медикаменты	получает?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
17.		Есть	ли	еще	питомцы	дома?
______________________________________________
Среди	них	есть	больные?
________________________________________________
	
18.		Происходили	ли	в	Вашей	семье	изменения,	после	того,	как	взяли
этого	питомца?	(подчеркнуть	все	подходящие)
·							Смерть	члена	семьи
·							Смерть	другого	животного
·							Развод
·							Свадьба	\	стали	жить	вместе
·							Рождение	ребенка
·							Длительный	отъезд	ребенка
·							Появление	ногово	животного
·							Переезд	семьи
·						
Другое_____________________________________________________________________
	
	
	
19.		Перечислите	всех,	кто	живет	или	часто	контактирует	с	питомцем
Имя																																																								\
пол																					\возраст
_____________________________\______________\________
_____________________________\______________\________
_____________________________\______________\________
_____________________________\______________\________
_____________________________\______________\________
_____________________________\______________\________
	
20.		Перечислите	всех	животных	в	доме	(в	порядке	их	появления	в	доме)
Вид,	кличка														\порода																						\
пол												\возраст	взятия						\текущий	возраст							
__________________\_________________\__________\__________________\_______________
__________________\_________________\__________\__________________\_______________
__________________\_________________\__________\__________________\_______________
__________________\_________________\__________\__________________\_______________
__________________\_________________\__________\__________________\_______________
__________________\_________________\__________\__________________\_______________
	
21.		Известен	ли	половой	состав	помета?________	Если	да,	то	самок____,
самцов_______
22.		Известно	ли	в	каком	возрасте	был	отъем	от	матери?
________________________
23.		До	какого	возраста	питомец	жил	с	однопометниками?
______________________
24.		Был	ли	контакт	со	взрослыми	животными	кроме	матери?	_________
Пол______
25.		Почему	Вы	выбрали	(из	помета\приюта...)	именно	этого	питомца?

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
26.		Почему	выбрали	именно	эту	породу,	окрас?

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
27.		Были	ли	раньше	у	Вас	животные?	_______
						Какие?
________________________________________________________________
	
28.		Где	спит	Ваш	питомец?
·							На	Вашей	кровати
·							На	своей	лежанке	в	спальне
·							На	своей		лежанке	в	другом	помещении
·							На	полу	рядом	с	кроватью
·							Другое	место	(определенное	им
самим)_________________________________________
	
29.		Сколько	раз	в	день	Вы	играете	с	питомцем?
________________________________
Чем	и	как	играете?
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
	
	
30.		Как	выглядит	Ваш	уход	из	дома	по	отношению	к	питомцу?
·							Игнорируете	друг	друга
·							Разговариваете	с	питомцем



·							Уделяете	много	внимания:	прикосновения,	лакомства	и	т.д.
·					Другое________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	
31.		Что	делает	питомец,	видя	Ваши	сборы?	(подчеркнуть	каждое
подходящее	слово)
·							Не	появляется	в	поле	зрения
·							Провожает	без	заметных	поведенческих	особенностей	(просто	смотрит)
·							Беспокоится	(лает,	мяукает,	грызет	игрушки	или	предметы,
_______________________)
·							Препятствует	уходу	(садится	на	колени,	перегораживает	выход,
__________________)
·							Подталкивает	к	уходу	(агрессивно	лает\рычит,	кусает	или
прихватывает,	ставит	передние	лапы	на	ноги\торс\плечи),	ищет	прямой
взгляд	в	глаза,	избегает	прямого	взгляда	в	глаза
·						
Другое_____________________________________________________________________
	
	
32.		Что	делает	питомец	по	Вашему	приходу	домой?	(подчеркнуть	каждое
подходящее	слово)
·							Не	появляется	в	поле	зрения
·							Молча	встречает	у	порога
·							Неагрессивно	лает\мяукает;	садится	(для	собак),	трется	головой,
боками	(для	кошек),	переворачивается	на	спину,	виляет	хвостом,
избегает	прямого	взгляда	в	глаза
·							Более	агрессивно	лает,	рычит	шипит,	кусает	или	прихватывает,
ставит	передние	лапы	на	ноги\торс\плечи,	убегает	вглубь	жилища,
стремится	убежать	из	жилища,	ищет	прямой	взгяд	в	глаза,	избегает
прямого	взгляда	в	глаза
·							Другое
____________________________________________________________________
	
Для	собак
33.		Проходила	ли	собака	общий	курс	дрессировки?
(подчеркнуть)																																																																						
с	кинологом\самостоятельно\не	проходила\__________________
34.		Если	проходила,	кто	из	членов	семьи	ходил	на	ОКД	?
________________________
35.		На	Ваш	взгляд	насколько	успешным	был	ОКД?
_____________________________
36.		Оцените	выполняемость	команд	(0-	не	выполняет	никогда,	3	–
выполняет	всегда)
·							«Сидеть!»		0	1	2	3
·							«Стоять!»			0	1	2	3
·							«Жди!»							0	1	2	3
·							«Рядом!»				0	1	2	3
·							«Фу!»										0	1	2	3	
	
Для	кошек
37.		Сколько	лотков	в	доме?
_________________________________________________
38.		Как	выглядят	лотки?	(глубокие\	плоские\с	решеткой\открытытые\с
крышей,	тип	наполнителя	в	каждом,	кто	им	пользуется,	где	стоит
лоток)↓
Лоток	1
________________________________________________________________________________
Лоток	2
________________________________________________________________________________
Лоток	3
________________________________________________________________________________
Лоток
4________________________________________________________________________________
Лоток
5________________________________________________________________________________
Лоток
6________________________________________________________________________________
	
39.		Как	кошка	пользуется	лотком?	(подчеркнуть	каждое	подходящее
слово)
·							Не	пользуется
·							Копает	до	дефекации\мочеиспускания\в	обоих	случаях\не	копает
·							Копает	после	дефекации\мочеиспускания\в	обоих	случаях\не	копает
·							«Копает»	пол,	стены	до	или	после	дефекации\мочеиспускания\в	обоих
случаях\не	копает
	
40.		Какие	нарушения	поведения	послужили	причиной	обращения?
Проблема Проблемы

нет
Не
серьезная

Серьезная Очень
серьезная

Агрессия 	 	 	 	

Нечистоплотность 	 	 	 	

Страх,	фобии 	 	 	 	

Навязчивое
поведение¹

	 	 	 	



Другое² 	 	 	 	

											
																		¹	Подчеркнуть	каждое	подходящее:	кружит	на	месте,	ловит
свой	хвост,	выкусывание	невидимых	«блох»,	вылизывает	себя	до	повреждения
кожи,	кусает\лижет	шерсть	или	воздух,	поедает	несъедобные	предметы,
топчется	на	месте,	смотрит	в	одну	точку	и	издает	звуки,	сосет\жует	шерсть
или	ткань.
																²	Подчеркнуть	каждое	подходящее:	садки	и	мастурбация,
хищничество,	игнорирование	потомства,	порча	предметов	(обувь,	мебель...),
копание	земли,	поедание	фекалий,	чрезмерное	потребление	воды,	неуместная
гиперактивность,	преследование	транспорта	(велосипед,	машина,
скейтборд...),	тянет	за	поводок,	чрезмерный	лай,	бродяжничесво,
отшельничество,	бег\лай	у	забора,	ночная	активность\вой\лай\мяуканье,
плохой\чрезмерный	аппетит	(при	нормальном	соматическом	здоровье).

41.		Почему	Вы	продолжаете	держать	животное	у	себя?
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	
	
42.			Считаете	ли	Вы	себя	возможной	причиной	нежелательного	поведения?
Почему?

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
43.			Рассматриваете	ли	Вы	вариант	передачи	питомца	другим	людям?
__________
44.		На	какой	результат	Вы	рассчитываете,	обращаясь	за	помощью	к	врачу
поведенческой	медицины?

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	
PS:	ОЧЕНЬ	помогут	видеозаписи	нежелательного	поведения,	фотографии,
особенно	при	онлайн	формате	консультации.	Их	можно	загрузить	в	облачное
хранилище,	ссылку	отправить	нам	на	почту
PPS:	довольно	часто	требуется	очная	консультация	для	непосредственной
оценки	взаимодействия	Вас	и	питомца	(особенно	это	касается	собак).	Также
врач	оценит	общее	состояние,	наличие	боли	или	неврологических	отклонений,
т.е.	возможных	соматических	болезней,	способных	вызвать	изменения	в
поведении
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	


